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«Ростов официальный» № 31 (1026) от 30.07.2014  

  

 

  

В воскресный полдень 27 июля по водной глади Дона от берега станицы Гниловской
отправились в поход два необычных судна. Оснащённые холщовыми парусами,
установленными на высокой балке, и вёслами, стилизованными под старину, лодки
плавно двигались вдоль Ростова вниз по реке. 

  

Очевидцы этого события будто на мгновение погрузились в стародавние времена,
наблюдая за экипажами очень похожих на ладьи килевых лодок: на гребцах-русичах
были домотканые одежды изо льна и головные уборы, которые носили наши далёкие
предки. 

  

Это не съёмки исторического фильма, а вполне реальное путешествие, на которое
решились современные энтузиасты — члены областного военно-исторического клуба
«Копьё» (г. Елец). Молодые люди предпочитают изучать историю Средневековья не по
книгам, а по опыту наших предков, реконструируя маршруты их передвижения по
водным артериям Руси. 

 

   

На этот раз, собравшись в Ростове-на-Дону, они решили повторить походы на ладьях,
которые совершали по Дону к Азовскому и Чёрному морям наши предки, жившие во
второй половине Х века — во времена вхождения Тмутараканского княжества (ныне
район Тамани) в зону влияния Киевской Руси. 
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 Из Ростова в Тмутаракань 

  

— Это не первый исторический поход, который мы совершаем с момента основания
клуба — с 2008 года, — рассказывает руководитель военно-исторического клуба
«Копьё» Павел СЕМЁНОВ. — Ходили на лодках по сибирской Ангаре, совершали поход
из Курска до Киева, а в 2010 году прошли на лодках из Ельца до Азова. Цель нынешнего
похода — продолжить маршрут 2010 года, перейти из Азовского моря в Чёрное и
достичь Темрюка, то есть Тамани — территории средневекового Тмутараканского
княжества. Таким образом, мы покажем, что подобные походы, несмотря на все
сложности пути и примитивные средства навигации, были вполне доступны нашим
предкам. Ведь что отличало средневековых людей от нас в отношении к окружающей
среде? Наши предки не боролись с природой, а жили с ней в мире и гармонии. Они
знали, в какое время лучше отправляться в походы, как сделать максимально
безопасным путешествие по воде и ещё много чего забытого нами. В этом смысле нам
намного сложнее. Но при этом не менее интересно. Неслучайно, что каждый свой поход
мы готовим не меньше года — стараемся учесть все детали, подготовить исторический
материал, все необходимые для прохождения маршрута документы, в том числе
таможенные. 

  

Примечательно, что в команду из 17 путешественников Павел Семёнов подобрал
активистов местных военно-патриотических клубов из разных городов России: Ельца,
Липецка, Ростова-на-Дону, Хабаровска, Новосибирска, Владимира и других. Основные
требования к членам команды — опыт хождения по рекам, сила, выносливость и
готовность на время отказаться от привычного образа жизни. 

  

Деревянные ложки и миски вместо гаджетов 
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Воссоздать условия плавания, максимально приближенные к временам Средневековья,
— задача непростая для современного человека, не представляющего своей жизни без
интернета, компьютеров, сотовых телефонов и прочих гаджетов. Но на три недели (а
именно столько времени участники похода намерены провести в 450-километровом пути)
они готовы отказаться от благ цивилизации. 

  

— К аскетизму нашим ребятам не привыкать, — говорит Павел Семёнов. — В этом
походе мы будем вести средневековый образ жизни: носить собственноручно пошитую
холщовую одежду, питаться теми продуктами, что ели наши предки, пользоваться
глиняной и деревянной посудой, готовить пищу на костре в чугунках. И ещё будем плыть,
как и наши предки, вдоль береговой линии, стараясь обходить отмели и прочие
препятствия. В программе экспедиции — стоянки в населённых пунктах по пути
следования, встречи с местными жителями и проведение с молодёжью уроков
историко-патриотического воспитания. 

  

Во время подготовки к походу ребята провели два дня на берегу Дона. Палатки, в
которых они ночевали, были сделаны на средневековый манер — из двух пар
перекрещённых вёсел с перекладиной, накрытых парусиной. Пищу ели из той же посуды,
что и в будущем путешествии. 

  

Без женщин не обойтись 

  

Старый миф о том, что женщина на корабле — к беде, давно уже опровергнут
практикой. И в дальнем походе на ладьях, когда требуется порой недюжинная сила,
чтобы грести вёслами, прекрасной половине тоже нашлось место. 

  

— В команде у нас две девушки: Аня Юдина из Ростова и Юля Бирюкова из Владимира,
— говорит Павел Семёнов. — Как раз по одной девушке на лодку. На них лежит в
большей степени хозяйственно-бытовая функция. 
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Однако не только это. Как рассказала нашему корреспонденту ростовчанка АняЮДИНА, чтобы попасть в команду, ей пришлось пройти достаточно жёсткий отбор. А доэтого — участвовать во всероссийском фестивале исторической реконструкции,которую традиционно проводит военно-исторический клуб «Копьё». Аня в течение двухлет ходила на лодках в речные походы, которые организует донской патриотическийклуб «Станица». Так что опыт и навыки у неё есть.   — В этой команде мне доверена функция завхоза всей экспедиции — запасатьпродукты питания и обихода, готовить пищу, — рассказывает Аня Юдина. — Думаю, вэтом деле мне помогут знания средневековой кухни, которые я получила, перерыв горуисторико-археологической литературы. В походе мы будем есть те же продукты, что инаши предки в Средние века. Тогда ещё славяне не знали, к примеру, картофеля, нопрекрасно обходились огурцами, кабачками, капустой, огородной зеленью.Традиционными в их меню были каши, а из напитков — медовуха, квас, чаи из степныхтрав. Этими продуктами будем питаться и мы. А запасы провизии пополнять настоянках.   Отправная точка — Гниловская   В том, что этот поход состоялся, есть заслуга ростовчан, а точнее, активистовтерриториального общественного самоуправления (ТОС) станицы Гниловской.Председатель совета ТОС Александр Моцегоров и его заместитель Юрий Дегтярёвоткликнулись на просьбу руководства экспедиции и предоставили ей место длявременной стоянки и сборов на территории бывшего спортивного клуба «Стрела».   Кстати, Юрий Дегтярёв — потомственный казак, знаток истории и традиций донскогокрая, сам не раз ходил в походы на лодках, построенных собственными руками постародавним технологиям. Его мечта — создать музей донского судостроения, атерриторию берега, от Западного (Гниловского) моста до истока реки Мёртвый Донец,обустроить в зону полезного и активного отдыха жителей микрорайона ТОС.   В минувшую субботу ростовчане устроили экспедиции достойные проводы —приготовили для гостей настоящую донскую уху и подготовили концертную программу.   А в воскресенье две ладьи тихо отплыли по глади Дона вниз по течению, к Азовскомуморю...   Антон Поспелов       На снимках: ладьи готовы отчалить; дегустация донской ухи; капитан команды ПавелСемёнов   Фото Василия Редько     
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